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FILOSOFIA E ESTUDOS RELIGIOSOS

Dao, Shiva, (An)atman e Teologias Negativas

Jost MANUEL ANACLETO*

RESUMO: Propomo-nos abordar a temdtica das teologias negativas ou apofiticas, referindo-
-nos primeira e preferencialmente ao Daoismo, ao Hinduismo (Dharma Eterno)
e a0 Budismo (Dharma do Buddha), espiritualidades maiores do Oriente, que se
interrelacionaram e polinizaram entre si, na India em sentido amplo, na Taildndia, no
Japao, na China, etc. Teremos em conta, porém, expressoes espirituais ou filoséficas
surgidas noutros contextos, mais a ocidente.
A nossa ténica é posta nas convergéncias, nio ignorando, contudo, as diferencas.
Estas, alids, podem revestir-se de grande interesse, niao para fomentar conflitos e
separatismos, mas para nos propiciar uma visao mais abrangente, que tome em
consideragio focalizagoes mais especificas.

PALAVRAS CHAVE: Daoismo; Budismo; Hinduismo; Vacuidade; Teologias apoféticas.

Vacuidade

No Daoismo e no Budismo, a ideia de vacuidade ou
vazio ¢ axial. Vazio de qué? Certamente de qualquer repre-
sentagio mental ou de definigdo conceptual fixa, separatista
e limitadora. Essa afirmacio da vacuidade ou de auséncia
de um substrato tltimo que se possa definir ou fixar — coi-
sificar, dirfamos —, parece contrastar com o conceito de
Brahman e, sobretudo, de Atman, da tradigio espiritual
ortodoxa da India. No entanto, parece-nos que nio existe,
em muitos casos, uma diferenca excessivamente relevante; e
que mesmo em filosofias ou teologias ditas ocidentais exis-

tem sucedaneos da no¢ao de vacuidade. Vamos examinar.

*Co-fundador e Presidente do Centro Lusitano de Unificagio Cultural. Responsével
pela revista Biosofia. Autor de dezenas de livros, centenas de artigos ¢ milhares de
aulas e conferéncias sobre Espiritualidades, Filosofias ¢ Mitologias. Licenciado em
Direito.

Co-founder and President of Centro Lusitano de Unificagio Cultural. Responsible for the
magazine Biosofia. Author of dozens of books, hundreds of articles, thousands of classes
and conferences on Spiritualities, Philosophies and Mythologies. Graduated in Law.

Revista de Cultura 64 « 2020

O Dao ¢ visto, nomeadamente no Dao De Jing,
tanto como O ser como o hio-ser, com nome € sem
nome, vazio embora sempre cheio, movendo tudo e
em tudo se movendo, fundo secreto comum a todos os
seres, fluxo infatigével e flexivel que faz tudo sem agir.
Mas, sobretudo, ¢ aludido como algo de indetermina-
do, como um fundo de obscuridade, silencioso e vazio
(capitulos 1, 4, 5, 16, 25, 34, 62, 63). O verdadeiro Dao
¢ o inomindvel (capitulo 1), sugerindo-nos a auséncia
de quaisquer atributos — o que, para o entendimento
comum, é o mesmo que nada (ser). E desse nio-Ser,
o Dao inomindvel, que provém o Ser (capitulo 19). E
o nio-Ser é “o nada que é tudo” ou ¢ o vazio. Este é
sempre exaltado. “Trinta raios convergem para o meio
/ Mas ¢ o vazio do centro / que faz avangar o centro’;
e “¢ o vazio numa casa que a faz habitdvel” (capitulo
11). E, pois, com naturalidade que, no capitulo 16, se

. . <« . »
exorta a atingir a “vacuidade suprema’.



Conflicio apresenta o jovem Buda Gautama a Laotzu. https://commons.wikimedia.

org/wiki/File:Confucius_Laozi_Buddha.jpg

Atman | Anatman

No Budismo, as questdes da vacuidade dos fe-
némenos e, particularmente, da auséncia de Svabhiva
(natureza identitdria), coligadas com a doutrina de
Anatman (nao-Eu, inexisténcia de Eu, de qualquer
realidade permanente no fundo dos seres), sao parti-
cularmente desafiadoras, pela subtileza do mundo de
significados, aparentemente contraditérios, ou mesmo
geradores de perplexidade, que encerram.

A doutrina do Anratman defende que a ideia da
existéncia de um Eu permanente ¢ geradora de apego,
separatismo e dor, sendo nio sé falsa como definiti-
vamente nociva. Isto vem sendo considerado muito
generalizadamente como ponto fundamental e con-
sensual do Dharma do Buddha. Acrescenta-se até que
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qualquer tentativa de encaixar no Budismo a existéncia
de uma realidade plena e permanente como Atman re-
presentaria radical desvirtuagio. Nao obstante, se em
alguns textos do cinone budista a existéncia de Atman
¢ puramente negada, em outros ¢ afirmada e com
uma conotagio positiva. Alega-se que estas segundas
sustentagoes ndo sio de “significado definitivo” mas
sim “provisério”, necessitando de ser adequadamente
interpretadas, para desse modo se manter a doutrina
de Anatman (que também pode colocar a questao da
auséncia de livre-arbitrio, o que é perturbador para al-
guns, entre os quais, porém, nio nos incluimos). De
qualquer modo, ¢ dificil definir a equidistdncia entre
nihilismo e eternalismo (talvez propositadamente in-
definida, ou mesmo indefinivel), extremos reprovados
pelo Dharma do Buda.

Alids, no Aambito dessa nio-consensualidade
total — talvez nao irreconcilidvel afinal, e oferecendo
distintos mas interessantissimos pontos de vista, ten-
tativas de aproximagao ou de expressar o inexpressa-
vel — temos ainda a questdo da Natureza do Buddha,
Iathagatagarbha, particularmente nas visdes shentong
(“vazio de outro”).

Um dos grandes e primeiros expositores des-
te ultimo ensinamento, o grande instrutor Dolpopa
Sherab Gyaltsen (1292-1361), expoente da escola Jo-
nang — que também inclui primordialmente a trans-
missio Kilacakra — empregava assim o termo “Self”
ou “Atman” ou (em Tibetano) “Bdag” para se referir
a verdade ou realidade dltima, no coragio (Amago) de
todos os seres. Na sua obra A Montanha do Dharma,
ele mencionou tal esséncia com termos como “Eu Su-
premo”, “Supremo Eu de todos os seres”, “Eu Verda-
deiro”, “Eu Diamantino”. De resto, em outro dos seus
escritos, o Quarto Concilio, distinguem-se trés Eus/Sis/
Selfs/Atman: 1) o dos fenémenos, 2) o individual, e 3)
o puro (e verdadeiro), distin¢do que, no autor do pre-
sente escrito, ressoa profundamente como real. Enfim,
no Autocomentdrio ao Quarto Concilio, complementou:
“H4 uma qualidade e perfeicio em entender a existén-

cia de um Se/fISi. E também h4 tanto qualidade como
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perfeicdo em compreender a nio existéncia de um Self’
— $6 que diferentes sentidos de Self”.

E importante salientar que o termo Atman, fre-
quentemente mal traduzido como “eu” ou “ego’, ou
pior ainda, a nosso ver, como “pessoa’, nio se refere,
no caso de Dolpopa, a uma existéncia individual. Tam-
pouco ele pretende que fenémenos ou um ‘eu’ separado,
sujeito numa dualidade, constituam seres inerentemen-
te existentes. Pelo contrdrio: o ensinamento refere-se ao
Ser nio-dual, presente em tudo, sem distingao, o qual
contudo nio percebemos por estar obnubilado por
perturbagoes mentais (KleJavaranas e Jieyavaranas),
incluindo a ignoréincia (avidyd) de se imputar existén-
cia inerente ao eu e aos fenémenos. No mesmo ensi-
namento, a natureza original (realidade dltima) contém
um sucedineo de Svabahava: nao ¢ inerentemente vazia
e até sem identidade, mas tio sé “vazia de outro”, de
quaisquer manchas adventicias.

Sintetizando tudo, autores existem, como Kama-
leswar Bhattacharya, que indagam se o Buddha negou
absolutamente qualquer acepgio do termo Atman ou se
apenas negou o Atman fenomenal e o Atman pessoal,
sem rejeitar um Atman puro, nio dual, nio separado.

Com efeito, a que Atman se referiu o Buddha,
problematizando a sua existéncia? Serd questio ainda
em aberto. Nos Upanishades (a derradeira parte dos Ve-
das, a sua Jianakanda), o termo ¢é usado em acepg¢des
diferentes. Atman afigura-se idéntico a Purusa em muitos
Upanishades; noutros, abaixo na hierarquia. Em alguns
textos surge como fenomenal e implicado na acgio, em
outros como pura Testemunha.

No Hinduismo, supde-se geralmente que nao se
fala em vacuidade, tal sendo ressaltado como deveras
contrastante com o Daoismo e o Budismo. Havera,
porém, uma diferenca tao marcada?

A pluralidade de pontos de vista contidos no
Hinduismo ¢ extraordindria — pelo menos prototipi-
camente, todos ou quase todos aqueles que se vieram
a desenvolver em outras espiritualidades e filosofias. A
questo da vacuidade ou nao vacuidade nio ¢ nem axial

nem univoca no Sanathana-Dharma.
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Em todo o caso, vale referir que Siva significa
etimologicamente “aquele que nio ¢”, “nio coisa’,
“nada”, “vazio”, shumya. Por outro lado, Brahman
e Atman sio identificados entre si em vdrios Upani-
shades, ¢ contemplados por negacio de atributos:
neti, neti, nio ¢ isso, nao ¢ isso (ou: nio ¢é isso, nem
¢ aquilo). “Neti, neti” descarta todas as descrigoes ou
limitacoes de Atman-Brahman mas nio a existéncia de
tal Realidade, a0 mesmo tempo que estabelece a es-
-sencial irrealidade do mundo e da consciéncia dual.
Lembremos que Atman é Consciéncia nio dual, é o
Todo-Brahman, a Unidade, o Espaco Césmico, que s6
os upadhis (veiculos, vestes) circunscrevem e delimi-
tam — na aparéncia iluséria. Para Brahman, o Brahman
Supremo ¢é nirguna, sem atributos, logo, além de qual-
quer defini¢io ou descrigao.

Do Chandogya-Upanishad consta a célebre afir-
magao: “No inicio, havia esse Ser puro, uno, em ver-
dade, sem segundo. Dizem que antes d’Ele era o puro
Nao-ser, uno, em verdade, sem segundo; desse Nao-ser
nasceu a existéncia”. E flagrante a semelhanca, quase
identidade, com o que encontramos no Dao De Jing:
“Todos os seres provém do Ser; o Ser provém do Nao-
-Ser”.

Um caminho do meio entre o Sanathana Dhar-
ma e o Dharma do Buddha parece deparar-se numa
antiga inscri¢io redescoberta no Camboja, referida e
discutida por Kamaleswar Bhattacharya: “Deixem que
a iluminagao vos seja transmitida pelo Buddha, aquele
por quem a doutrina do nio-si-mesmo [anatman] foi
bem ensinada, como meio de obter o mais elevado si-
-mesmo [paramantan], apesar da [aparente] contradi-
¢a0”. Adicionalmente, se considerarmos a multiplici-
dade de escritos atribuidos a Sankara, o grande Mestre
do Advaita Vedanta, muito provavelmente escritos por
diferentes personagens que tomaram o mesmo nome
(0 que conduz a questdo de quando efectivamente vi-
veu o primeiro Sankara), notamos alguma significati-
va proximidade com o Dharma do Buddha em alguns
deles, justamente os que a0 Budismo nio fazem qual-

quer critica (v.g., Vivekachudimani, Atma-bodha, etc.).



"Excerto de um texto escrito pelo monge Budista Dharmakirti baseado na gramdtica
Sanscrita de Panini”. https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Birch_bark_MS_
from_Kashmir_of_the_Rupavatra_Wellcome_L0032691.jpg

Embora, amiudadas vezes, se considere Sankara como
opositor irredutivel do Budismo, foi ele, por sua vez,
atacado no seio da ortodoxia da India como “cripto-

-budista”.

Teologias negativas mais a ocidente

E verdade que as tradicoes espirituais do Oriente
tendem a aludir & realidade dltima, ao Infinito, por
uma via de negacio (de atributos), de vacuidade, de
Nio-Ser, enquanto que no Ocidente se privilegiam as
referéncias a Ser e a Plenitude. Todavia, nao apenas a
dicotomia e clivagem Oriente/Ocidente s6 de modo
simplista pode ser vista como absoluta, como nio
nos podemos apressar a considerar que as teologias
apofiticas ou negativas sio completamente alheias ao
pensamento ¢ ao misticismo ocidental ou as religides
abraimicas.

No ambito destas tltimas, lembremos o Alcorio,
CXII, 3: “Deus, Ele, é Uno. E a plenitude absoluta,
bastando-se a Si mesmo. Nio engendrou nem foi en-
gendrado”; ponderemos na frase de Cristo-Jesus: Sd me
pode seguir aquele que se negue a si mesmo (Mateus, 10:
38; Lucas, 9: 23), ou na afirmacio contida no prélogo
do Evangelho segundo Séo Jodo: “Deus nunca foi vis-
to por alguém”. Elas perpassam também, claramente,
pela Kabbalah que, mais além de Kether, a primeira
das seftrot, postula o imanifestado inefével, inexistente,

sem atributos, negagio radical (incluindo a negacio de
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todas as negacoes), nio-ser infinito: — Ein Sdf, como
passou a designar-se, ou a ser aludido, desde Azriel ben
Menahem (1160-1238).

Igualmente no Gnosticismo, que de resto abun-
dantemente se cruzou com a Kabbalah, mais além de
toda a manifestacdo, hd o Ilimitado, o Incognoscivel, o
Inomindvel, que ¢ o Siléncio, a Profundidade, o Abis-
mo. Poderd arguir-se a eventual incompatibilidade de
tais nogoes com o chamado “dualismo gnéstico”. An-
tes de tudo, esse dualismo foi de certo modo carica-
turado pelos seus detractores, praticamente as Gnicas
fontes disponiveis durante cerca de um milénio e meio.
Adicionalmente, textos gndsticos entretanto vindos a
publico, em muito atenuam ou desvanecem tal dua-
lismo. Enfim, onde ele é mais marcadamente encon-
trado, pensamos que se revela ndo uma apologia do
dualismo mas antes um “desespero” com a sua aparente
existéncia, que se tenta explicar alegoricamente e com
um mundo imenso de significados. Nio é apenas a ma-
téria ou materialidade que é um problema; é também o
psiquismo, o psiquismo inferior, toldado, perturbado,
de que surgiu a corrup¢io e o seu mundo. A convulsio
no Pleroma, de que resultou uma espécie de “queda”,
bem pode ser vista como o surgimento da dualidade/
separatividade. A pura Sophia divide-se em Achamath
(a mie dos mundos ou modos relativos consciéncias)
ou Prouneikos (libidinosa — desejosa, sedenta da exis-
téncia fenomenal). Assinalam-se reminiscéncias mas-
deistas em alguns esquemas gnosticos. Ora, também
em algumas apresentagdes masdeistas, o dualismo
bem-mal, luz-sombra, dia-noite, Aura Masda-Angra
Mainyu ¢ apenas um momento provisério e irreal no
Tempo Ilimitado ou Dura¢ao Eterna. Adra Masda-
-Angra Mainyu sao ambos filhos de Zurvan (Tempo,
Duracio), e nisto cessa o dualismo.

Encontram-se ideias semelhantes, quer dizer, de
uma teologia negativa, em Plotino, em pseudo-Dio-
nisio ou em Mestre Eckart, para citarmos somente
alguns, conquanto magnificos, entre muitos exemplos
possiveis que, no mundo ocidental, desenvolveram

teologias apofdticas, mesmo nao chegando a diluicao
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ontoldgica, como no Budismo. Desta se aproximou
mais Herdclito, para quem o mundo e a natureza sio
constante movimento. A continua mudanca e o per-
pétuo fluir sdo a principal caracteristica da natureza.
Deste modo, ele despreza a nocao de esséncia.

Acerca do Uno, recomendava Plotino: “Ten-
tai concebé-lo como inteligéncia ou divindade: ele é
mais do que isso. Tentai comprimir, tentai conter, a
unidade nos limites da vossa mente: ele é ainda mais
do que isso. Ei-la, a unidade, superior a qualquer
pensamento vosso que dela se tente apossar, unidade
que existe por si mesma e em si mesma, e que é sem
atributos”. E também: “... nem é uma realidade de-
terminada, nem nada de qualificativo ou quantitati-
vo, nem espirito, nem alma. Nem ¢ mével, nem estd
em repouso, nao estd No espago, nem no tempo, mas
¢ uniforme como tal, ou antes, ¢ sem forma, porque
¢ anterior a toda a forma, anterior ao movimento e
a0 repouso, que se atém ao ser e o multiplicam” (As
Enéadas). Reflexdes idénticas, e porventura até mais
“radicais”, foram registadas nas obras notdveis de
Jamblico e Proclo.

Mestre Eckart, por seu turno, usava expressoes
impactantes como “Profundezas ocultas de Deus”,
“Abismo Eterno”, “Fundo sem fundo”, transcenden-
do toda a diferenciagio. Virios estudiosos tém recen-
seado as analogias entre Mestre Eckart e Sarikara...

No seio do Cristianismo, teologias apofdticas ji
se tinham insinuado anteriormente a Mestre Eckart:
nao s6 no ja mencionado Pseudo-Dionisio Aeropa-
gita, como em Clemente de Alexandria (c. 150 — c.
215), ou em Escoto Eritigena (810 — 877), este dl-
timo, alids, tradutor das obras de Pseudo-Dionisio.

Encontramo-las igualmente em desenvolvi-
mentos do Islao, sobretudo entre ramificacées xiitas.
O Mulla Rajab “All Tabrizi (século XVII) defendeu
que a esséncia de Deus ¢ totalmente incognoscivel e
destituida de nomes. Citou, por exemplo, Plotino, fi-
l6sofos da India, Al-Farabi e Sufis, especialmente da
escola de Ibn ‘Arabi. De resto, e sem contudo nos

adentrarmos num tema controverso, fazemos nota de
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que em muitos Sufis se verifica o uso de tatil (nega-
¢d0) no seu caminho de unido com Deus. E possivel
que 0s 99 nomes de Allah somente bordejem o inefi-
vel e indizivel 100° — a totalidade.

Por fim, consideremos ainda a via negativa no
Judaismo de Maiménides (1134 —1204), para quem
mesmo a mengao dos atributos negativos de Deus ¢é
inadequada: “na contemplagao da sua esséncia, a nos-
-sa compreensao e o nosso conhecimento revelam-se

inadequados”, escreveu em Guia dos Perplexos.

Epilogo

E assim ¢, atrevemo-nos a dizer. H4 uma plu-
ralidade de formas de tentar expressar e, pelo enten-
dimento, tentar aproximarmo-nos do que ¢ infinito,
ilimitado, duragdo eterna. As tentativas sio valiosas e
muitas sdo inspiradoras e clarificadoras. No entanto,
trata-se de vivenciar, de experimentar — de nos trans-
mudarmos em Aquilo a que tentamos aludir. Mas tal
¢ indizivel, estd além dos nossos melhores conceitos,
de todas as categorias de entendimento ou interpreta-
¢ao que criamos. Por isso, a via negativa tem a virtua-
lidade de nos des-iludir, des-enganar com quaisquer
circunscri¢ées. “Quem sabe nio fala. Quem fala nio
sabe” (Dao de Jing, Capitulo 56). No Siléncio nos

reencontraremos. K8

"Plotino com alguns dos seus discipulos”. hetps://pt.wikipedia.org/wiki/Plotino#/media/
Ficheiro:Roman_sarcophagus_of_a_reader_identified_to_Plotinus_and_disciples.jpg
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